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บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาไทย 
ก.เอกสารชั้นปฐมภูมิ (Primary Sources) 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  

กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ธมฺมปทฏฺฐกถาณฺณนา ปฐโม ภาโค. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๙. 
 
ข.เอกสารชั้นทุติยภูมิ (Secondary Sources) 
(๑) หนังสือ  
ขบวน  พลตรี. มนุษย์กับสังคม. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์การศาสนา กรมการศาสนา, ๒๕๓๐. 
เครือข่ายพุทธิกา. สุขแท้กลางใจเรา. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์สามลดา, ๒๕๕๓. 
พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี  สุรเตโช).  หลักการพัฒนาตน.  กรุงเทพมหานคร : เลี่ยงเชียง, 
๒๕๔๒. 
พระธรรมปิฎก (ป.อ .ปยุตโต). ศาสนาและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๙. 
__________. กรรม-นรกสวรรค์ส าหรับคนรุ่นใหม่. พิมพ์ครั้งที่ ๖. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ ์

บริษัทสหธรรมมิก จ ากัด, ๒๕๔๒. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต). กฐินสองที่สายใจธรรม. กรุงเทพมหานคร : สหธรรมิก,  

๒๕๓๗. 
__________. ภาวะผู้น า : ความส าคัญต่อการพัฒนาคน พัฒนาประเทศ. กรุงเทพมหานคร : 

ธรรมสภา, ๒๕๔๖.  
__________. ชีวิตที่สร้างสรรค์สดใสและสุขสันต์. พิมพ์ครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร : พิมพ์สวย,  

๒๕๕๐. 
__________. เล่าเรียน-ท างานกันไป ชีวิตได้อะไร. กรุงเทพมหานคร : พิมพ์สวย, ๒๕๕๐. 
__________. พุทธธรรม ฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพ์ครั้งที่ ๑๑. กรุงเทพมหานคร : 

โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย จ ากัด, ๒๕๕๒. 
__________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๑๘. กรุงเทพมหานคร  

 : โรงพิมพ์เพิ่มทรัพย์การพิมพ์, ๒๕๕๓. 
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__________. พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลศัพท์. พิมพ์ครั้งที่  ๑๔. กรุงเทพมหานคร    
: ธนธัชการพิมพ์, ๒๕๕๓. 

พระพรหมมังคลาจารย์ (ปัญญานันทภิกขุ). รักลูกให้ถูกทาง. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์    
                 พระพุทธศาสนาของธรรมสภา, ๒๕๕๐. 
พระพุทธโฆสะเถระ.  คัมภีร์วิสุทธิมรรค.  แปลและเรียบเรียงโดยสมเด็จพระพุฒาจารย์ (อาจ  

อาสภมหาเถร). พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร : ธนาเพรส จ ากัด, ๒๕๕๑.  
พระไพศาล วิสาโล. เมื่อดอกไม้บานสะพรั่งท้ังแผ่นดิน. กรุงเทพมหานคร : เครือข่ายพุทธิกา, 

๒๕๔๘.  
พระเทพดิลก (ระแบบ ฐิตญาโณ). การครองตน ครองคน และครองงาน หลักปฏิบัติส าหรับ  

ผู้บริหารและคนท างาน. กรุงเทพมหานคร : ส านักงานคณะกรรมการวัฒนธรรม
แห่งชาติ, ๒๕๔๗. 

พุทธทาสภิกขุ. โอวาทท่านพุทธทาส. กรุงเทพมหานคร : สุขภาพใจ, ๒๕๓๗. 
เพชรภี ป่ินแก้ว. จิตอาสา สุขสร้างง่ายๆ แค่ลงมือท า. กรุงเทพมหานคร : ส านักพิมพ์ไอแอม  

บุ๊คกาซีน, ๒๕๕๔. 
มูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนาประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. ตามรอยพระราชด าริ 

สู่ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง. กรุงเทพมหานคร :  ศูนย์การพิมพ์เพชรรุ่ง, 
๒๕๕๕. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร :  
นานมีบุ๊คส์พับลิเคชั่นส์, ๒๕๔๖. 

__________. พจนานุกรมศัพท์จิตวิทยา อักษร A-L ฉบับราชบัณฑิตยสถาน.  
กรุงเทพมหานคร : ศักดิโสภาการพิมพ์, ๒๕๔๘. 

ศุภรัตน์ รัตนมุขย์. ระบบการบริหารจัดการ งานอาสาสมัคร ศึกษากรณี : มูลนิธิพุทธฉือจี้ 
ไต้หวัน. กรุงเทพมหานคร : เชน ปริ้นต้ิง, ๒๕๕๑. 

อ าพล จินดาวัฒนะ. จิตอาสา: พลังสร้างโลก. กรุงเทพมหานคร : ศูนย์ส่งเสริมและพัฒนาพลัง 
แผ่นดนิเชิงคุณธรรม (ศูนย์ธรรม) ส านักบริหารและพัฒนาองค์ความรู้, ๒๕๔๙. 

(๒) วารสาร 
พระครูปริยัติกิตติธ ารง (ทองขาว กิตฺติธโร). “บทบาทพุทธบัณฑิตที่สังคมพึงประสงค์”. พุทธจักร.  

     ปีที่ ๖๔ ฉบับท่ี (พฤษภาคม ๒๕๕๓) : ๓๐-๓๗.   
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ณัฐนภ ตระกลธนภาส. “อริยชน ต้นกล้าไทย”. ซีเคร็ต. ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๖๑ มกราคม ๒๕๕๔ : ๒๖- 
     ๒๘. 

ศุภรัตน์ รัตนมุขย์. “อาสาสมัคร การพัฒนาตนเองและสังคม”. ส านักบัณฑิตอาสาสมัคร. ปีที่ ๑  
ฉบับท่ี ๒ มกราคม-มิถุนายน ๒๕๔๘ : ๗-๘. 

__________. “บัณฑิตอาสาสมัคร : ทางเลือกของการพัฒนาจิตส านึกทางสังคม”, วารสาร 
คณะกรรมการแห่งชาติว่าด้วยการศึกษาฯ สหประชาชาติ (มกราคม-มีนาคม), 
๒๕๔๔, ๓๓-๓๗. 

(๓) วิทยานิพนธ์ 
ไจตนย์ ศรีวังพล. “ศึกษาการประยุกต์หลักพุทธธรรมในการท างานจิตอาสาของอาสาสมัคร สวพ.  

๙๑”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๒. 

ทศพล ด าแดง. “การรับรู้ชีวิตและความตายกับความงอกงามทางจิตใจ กรณีศึกษาอาสาสมัครธรรม 
รักษ์นิเวศน์ วัดพระบาทน้ าพุ จังหวัดลพบุรี”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  
บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

พระมหาบุญกอง คุณาธโร (มาหา). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์ความกตัญญูในพระพุทธศาสนาเถร 
     วาท”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหา 
     จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

พุทธชาติ แผนสมบุญ. “กระบวนการปลูกฝังความกตัญญูกตเวทีแก่เยาวชน”.  วิทยานิพนธ์ 
พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

วลัยรัตน์ ยิ่งด านุ่น. “การศึกษาผลสัมฤทธิ์ของโครงการจิตอาสา : กรณีศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษา 
ตอนปลาย โรงเรียนบางมดวิทยา สีสุกหวาดจวนอุปถัมป์”.  วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร
มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

สมภพ สุขสิงห์. “ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ส่งเสริมบทบาทและกิจกรรมของสโมสรโรตา 
รีในประเทศไทย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย : มหาจุฬา         
ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓. 

(๔)  เอกสารที่ไม่ได้ตีพิมพ์ 
มูลนิธิเสถียรธรรมสถาน, “แบบรายงานการด าเนินการฉบับสมบูรณ์โครงการ บ่มเพาะ แตก 

หน่อ ต่อยอด เมล็ดพันธุ์แห่งปัญญา (ค่ายผู้น าเยาวชน SOS ครั้งที่ ๒)”, 
กรุงเทพมหานคร : เสถียรธรรมสถาน, ๒๕๕๐. (อัดส าเนา) 
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__________. “รายงานการด าเนินการฉบับสมบูรณ์โครงการ หัวใจผู้หญิง หัวใจแม่ หัวใจ 

โพธิสัตว์เพื่อสุขภาวะทางปัญญา”, กรุงเทพมหานคร : เสถียรธรรมสถาน, ๒๕๕๔.    
(อัดส าเนา) 

วันจันทร์ คีรีวงก์, “โครงการสร้างกระแสอริยชน เป็นทางรอดของสังคม ระยะที่ ๑ เยาวชน  
SOS : บ่มเพาะ แตกหน่อ ต่อยอด เมล็ดพันธุ์แห่งปัญญา (เมษายน ๒๕๕๓- 
มีนาคม ๒๕๕๔)”, กรุงเทพมหานคร : เสถียรธรรมสถาน, ๒๕๕๔. (อัดส าเนา) 
 

๒. ภาษาอังกฤษ 
(I) Books 
Eliasoph Nina, Making Volunteers : Civic Life After Welfare’s End. New Jersey :  

      Princeton University Press, 2011.  
Kohlberg Lawrence, Child Psychology and Childhood Education : A Cognitive  

 Developmental View. London : Addison-Wesley Longman, 1987. 
๓. สารนิเทศจาก  World Wide Web (www) 
จิราภรณ์ ศิริทวี. จิตอาสาพัฒนาความเป็นมนุษย์. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: http://158.108.70.5/ 

kus-research/researcher/jiraporn/jitarsa.pdf [๑๙ พฤษภาคม ๒๕๕๕]. 
มิชิตา จ าปาเทศ รอดสุทธิ, “จิตอาสา พัฒนาผู้น า.”  [ออนไลน์]. แหล่งที่มา : http://www.vachira 

phuket.go.th/www/volunteer/?name=knowledge&file=readknowledge&id=1 
[๐๔ พฤษภาคม ๒๕๕๕]. 
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